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-дети дошкольного и школьного возраста, студенты;

-люди старше 60 лет;

-люди с хроническими заболеваниями легких, сердечно
– сосудистой системы, печени, почек;

- лица с заболеваниями эндокринной системы и
нарушениями обмена веществ;

- беременные женщины;

-медицинские работники и работники образовательных
организаций;

- работники общественного транспорта, предприятий
общественного питания и др.;

- лица, работающие вахтовым методом;

- сотрудники правоохранительных органов и
государственных контрольных органов в пунктах
пропуска через государственную границу Российской
Федерации;

- лица, подлежащие призыву на военную службу;

- работники организаций социального обслуживания и
многофункциональных центров;

- государственные гражданские и муниципальные
служащие;

- работники зоопарков, животноводческих и
птицеводческих хозяйств.



УПРАВЛЕНИЕ РОСПОТРЕБНАДЗОРА ПО РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ



УПРАВЛЕНИЕ РОСПОТРЕБНАДЗОРА ПО РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ



УПРАВЛЕНИЕ РОСПОТРЕБНАДЗОРА ПО РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ



УПРАВЛЕНИЕ РОСПОТРЕБНАДЗОРА ПО РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ

ВАКЦИНАЦИЯ 
ПРОТИВ ГРИППА

НАЦИОНАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК,
утвержденный приказом Министерства 
здравоохранения Российской 
Федерации от 6 декабря 2021 г. № 1122н

Законодательство
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ВОПРОСЫ О 
ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ 
ГРИППА
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Ежегодно состав вакцины пересматривается и 
обновляется в соответствии с рекомендациями ВОЗ. 
Кроме того, иммунитет после пройденной 
вакцинации сохраняется примерно в течение года

ПОЧЕМУ НУЖНО 
ПРИВИВАТЬСЯ ОТ ГРИППА 
КАЖДЫЙ ГОД?

ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА
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МОЖНО ЛИ ЗАБОЛЕТЬ 
ГРИППОМ ОТ ВАКЦИНЫ?

Заражение гриппом от вакцины исключено. 
Вакцины не содержат жизнеспособных вирусов 
и не могут вызывать инфекционное заболевание

ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА
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Такое возможно. Но благодаря вакцинации риск 
тяжелого течения гриппа, развития осложнений, 
требующих госпитализации, и летального
исхода будет минимальным

МОЖНО ЛИ ЗАБОЛЕТЬ 
ГРИППОМ ПОСЛЕ ПРИВИВКИ?

ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА
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Оптимальное время для вакцинации - период
с сентября по ноябрь, чтобы к сезонному подъему 
заболеваемости гриппом иммунитет уже 
сформировался

КОГДА ДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ 
ОТ ГРИППА?

ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА
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В группу риска тяжелого течения гриппа с развитием 
осложнений входят маленькие дети, пожилые люди, 
беременные женщины, лица с ослабленным 
иммунитетом и хроническими
заболеваниями

КОМУ ВАЖНО СДЕЛАТЬ 
ПРИВИВКУ ОТ ГРИППА В 
ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ?
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Для вакцинации против гриппа используются: 
четырехвалентные вакцины (в их состав входят 
антигены вирусов гриппа А Н1N1, гриппа А Н3N2; 
гриппа B (Yamagata)и гриппа B (Victoria)) и 
трехвалентные вакцины (в их состав входят три 
антигена: гриппа A H1N1, гриппа A H3N2 и один 
из антигенов гриппа В).

В Российской Федерации применяются следующие 
вакцины: Ультрикс, Ультрикс квадрат, Флю-М, 
Совигрипп, Гриппол плюс, Гииппол Квадривалий и 
др.

КАКИМИ ВАКЦИНАМИ 
ПРИВИВАЮТ НА ТЕРРИТОРИИ 
РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ?

ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА
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-мойте руки с мылом, используйте 
антисептики; 

-используйте маски или респираторы в 
общественных местах;

-не трогайте грязными руками лицо;

-избегайте контакта с лицами , имеющими 
признаки заболеваний; 

-в период эпидемического подъёма 
заболеваемости по возможности сократите 
время пребывания в местах массового скопления 
людей и в общественном транспорте, соблюдайте 
социальную дистанцию;

-регулярно обеззараживайте гаджеты;

-регулярно проводите влажную уборку и 
проветривание помещений.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


